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核心观点

➢ 基本情况：多维度引导智能机器人走入养老场景，垂直场景深度耦合具身智能软硬件

• 我国正式进入中度老龄化社会，人口老龄化加剧导致失能老人数量激增，护理人力供给严重不足，智能养老机器人在
政策支持与技术进步推动下加速落地，正成为我国养老产业智慧化转型的关键力量。

• 政策稳定支持智能养老机器人，多层次财政补贴持续发力引领具身智能养老场景落地，产业政策、财政手段、金融创
新等国家支持可多维度推进养老智能机器人形成千亿产业。

• 全国养老机构、社区、军队特殊关照军休干部等刚需场景率先引导智能机器人走入养老场景，头部养老院已引入智能
机器人进行场景验证，产业步入加速阶段。

• 具身智能发展进入场景化垂直下沉阶段，养老智能机器人需要深度数据为人工智能模型提供源泉，多模态感知与人工
智能等技术的融合推动养老机器人实现从辅助到主动服务的跃升，在康复、护理、陪伴三大领域取得关键突破，先发
企业或可形成强竞争壁垒。

➢ 产业规模：养老智能机器人落地持续加速，市场规模预计将超两万亿。

• 2030年我国老龄人口数3.8亿人，失能老人总数将达一亿人，居家端和机构老年人人数分别占90%、10%，假设未来对
非失能老人配备健康监测类、情感陪护类和行动辅助类机器人，对失能老人配备健康监测类、情感陪护类、护理类、
移动康复类服务机器人，预计2030年健康检测、情感陪护、护理、行动辅助机器人均价可以分别降至0.2、2、3、3万
元，并对不同品类智能养老机器人在各应用领域渗透率做出假设，智能养老机器人市场规模预计将超2万亿。
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建议关注和风险提示

21

➢ 相关标的：
具备养老渠道和业态优势的软硬件一体化企业：松霖科技、三晖电气、荣泰健康、麦迪科技、盛视科技等。
养老机器人多品类优质产品布局：欧圣电气、东方精工、海尔智家、新时达、润泽科技、倍轻松、豪江智能、中坚科技等。
康养外骨骼：振江股份、兆新股份、伟思医疗、精工科技、探路者、深圳乐聚（未上市）、上海傅立叶（未上市）、程天科
技（未上市）、肯綮科技（未上市）、杭州智元（未上市）等。

➢ 风险提示：行业竞争加剧、技术研发不及预期、下游需求不及预期等。
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我国当前养老领域现状
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缓解人口老龄化下的护工短缺：发展养老机器人成为主要路线
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➢ 我国正式进入中度老龄化社会，人口持续负增长，政府通过延迟退休和提高养老金缴费年限等政策缓解老龄化带来的冲击。

• 我国已正式进入中度老龄化社会，老年人口规模庞大。截至2024年末，全国人口14.1亿人，比上年末减少139万人。出生人口为954万人，

人口出生率为6.77‰；死亡人口1093万人，人口死亡率为7.76‰；人口自然增长率为-0.99‰。从年龄比例来看，16—59岁人口8.6亿人，

占全国人口的比重为60.9%；60岁及以上人口3.1亿人，占全国人口的22.0%，其中65岁及以上人口2.2亿人，占全国人口的15.6%。虽然政

府出台二孩、三孩政策刺激生育，但成效尚未显现，中国人口总量持续呈现负增长。世界卫生组织预计到2040年，中国60岁以上人口将达

到总人口的28%。

• 为缓解人口老龄化带来的冲击，国家也在积极制定并推动相关应对政策。2024年9月，全国人大常委会会议表决通过《关于实施渐进式延

迟法定退休年龄的决定》，明确从2025年1月1日起，用15年时间，逐步将男职工的法定退休年龄从原60周岁延迟到63周岁，将女职工的法

定退休年龄从原50周岁、55周岁，分别延迟到55周岁、58周岁。这次是自从规定法定退休年龄以后70多年以来第一次调整。从2030年1月1

日起，将职工按月领取基本养老金最低缴费年限由15年逐步提高至20年，每年提高6个月。职工达到法定退休年龄但不满最低缴费年限的，

可以按照规定通过延长缴费或者一次性缴费的办法达到最低缴费年限，按月领取基本养老金。

图表：2015—2024年全国65周岁及以上
老年人口数量及占全国总人口比重

图表：2015—2024年全国60周岁及以上
老年人口数量及占全国总人口比重

资料来源：2024国家老龄事业发展公报，央视网，国家统计局，广东省民政厅，世界卫生组织，方正证券研究所

图表：2024中国年龄分布
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缓解人口老龄化下的护工短缺：发展养老机器人成为主要路线
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➢ 我国人口老龄化加剧导致失能老人数量激增，护理人力供给严重不足，需要依托智慧养老模式推动养老产业转型。

• 人口结构的持续老化，带来了巨大的照护压力。尤其是在失能老年人群体迅速扩大的背景下，养老服务供给矛盾日益突出。2023年失能人

口规模达4654万，据推测，到2025年我国失能人口将上升到7279.22万人，2030年将达1亿人；到2035年，重度失能老年人数量预计进一步

上升至1231.09万人。老年群体健康状况的持续恶化对养老体系提出更高要求，护工严重不足的问题愈加凸显，传统人力照护模式面临巨

大挑战。

• 我国养老护理服务面临人力严重短缺与结构性失衡，专业护理人才需求持续增长。依据国家卫健委相关负责人2021年提供的数据，我国失

能失智老年群体约有4500万人，而持证的养老护理员却只有50万人，养老员护理供给缺口高达550万人，并且，2023年60岁以上的老人失

能率高达11.6%。2025年上半年，北京龙振养老服务中心理事长张玉在调研中指出，部分农村及经济发达地区的养老机构中，50岁以上护

理员占比明显，出现护理员“高龄化”现象，30-50岁年龄段护理员出现结构性断档。近年来，护理员岗位需求和薪资水平同步上升。今

年上半年社区和机构养老照护服务销售收入同比分别增长30.4%和22.6%;二季度护工岗位数量同比增长54%，平均招聘月薪达5720元，同比

增长8%；其中，3-5年及以上工作经验的护理员需求显著上升，反映出养老行业对具备实际操作能力的专业人才需求持续增长。

• 智慧养老成为主要路径。传统依赖人力的照护模式，在面对未来庞大的失能老人需求时显然不可持续，迫切需要通过科技赋能、机制创新，

如发展智能养老机器人、远程监护平台、综合居家服务网络等方式，来构建高效可持续的养老照护体系。国家在“十四五”期间已将“智

慧健康养老”纳入重点支持领域，但要全面解决供需失衡，还需加快推动政策落地、职业培训、产业融合发展等多个环节的协同改革。

图表：2023年我国老年人失能率图表：长期护理失能等级评估指标

资料来源：2024国家老龄事业发展公报，北京社会科学，人民网，央视网，新华网，搜狐新闻，腾讯新闻，方正证券研究所

一级指标 日常生活能力 认知能力 感知觉与沟通能力

二级指标
进食、穿衣、面部与口腔清洁、大便控制、小便控
制、用厕、 平地行走、床椅转移、上下楼、洗澡

时间定向、人物定向、
空间定向、记忆

视力、听力、沟通能力

11.60%

88.40%

失能
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多维度推进

养老智能机器人应用落地
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科技赋能养老：智能机器人引领产业智慧升级

8

➢ 在人口老龄化加剧和护工短缺背景下，智能养老机器人在政策支持与技术进步推动下加速落地，正成为我国养老产业智慧化转型的关键力量。

• 随着我国人口老龄化的加剧，养老产业急需实现智慧化转型。为推动智能养老设备的发展，政府已出台多项政策支持。其中，根据工信部发

布的《智慧健康养老产业发展行动计划（2021-2025年）》，养老机器人是智能养老设备的核心方向，强调推动护理、康复、陪伴类机器人

研发，支持适老化改造，并构建智慧健康养老软件系统平台。

• 为缓解护工短缺问题，智能养老机器人产业正迎来技术融合与应用场景加速落地的关键期。养老领域有望成为机器人技术率先落地的重点方

向，预计在今年下半年实现应用提速，相关场景的持续扩展将不断催生新需求，国家也有望持续出台利好政策以推动智能康养机器人发展。

目前健康监测设备、康复训练机器人、护理机器人、情感陪护机器人等产品已初步形成。随着人工智能、物联网、柔性机械等核心技术的不

断突破，养老机器人正从单一功能向多模态交互和具身智能方向演进，不仅能够实现更精准的健康监测，更自然的陪护交互，还将提供更安

全的物理辅助服务，推动“AI+养老”逐步走向现实。

图表:智能化养老设备分类

资料来源：工信部，铅笔道Pro公众号，方正证券研究所

产品类型 作用 代表产品

健康监测设备 对老年人心率、血压、睡眠、跌倒等生理指标的实时监测与预警 华为智能手环、康泰“健康一体机”

康复训练机器人
可主要服务于失能、术后、老年怪病人群的肢依训练与度复干预，提高生活自
理能力

傅利叶智能“下肢外骨骼康复机器人

护理机器人
主要服务于失能、术后、老年慢病人群，二便护理机器人能够辅助行动不便者
如厕、排便和排尿；可协助完成日常照护任务，如洗浴、翻身、移动、喂饭等，
减轻护工压力，提升照护安全性与标准化水平

伊利诺“二便智能护理机器人”

情感陪护机器人
集语音交互、情感识别、娱乐陪伴、用药提醒等功能于一体，缓解老年人情感
孤独与认知退化。

上海绘话“AI陪伴机器人”人工智能产业链联盟



国家部委持续牵头，引领具身智能养老场景落地

➢ 工信部2025年启动智能养老机器人结对攻关项目：后续有望快速带动我国形成千亿级智能养老机器人产业集群

• 工业和信息化部、民政部联合开展智能养老服务机器人结对攻关与场景应用试点工作，试点期为2025—2027年，分阶段实施一批智能养

老服务机器人攻关和应用试点项目，促进研用双方结对开展攻关，推动产品在家庭、社区和养老机构等场景中应用验证和迭代升级；在

家庭、社区和养老机构等场景中试点应用，在应用验证过程中完成产品迭代升级，应用验证周期不少于6个月。居家养老服务机器人产品

需完成不少于200户家庭应用验证，部署不少于200台套；社区和机构类养老服务机器人产品需完成不少于20个社区或20家养老机构应用

验证，部署不少于20台套；并聚焦场景需求和应用安全研制智能养老服务机器人产品和服务标准规范，聚焦安全性、可靠性、适老化、

经济性等研制智能养老服务机器人产品评价标准。

9

场景参考

居家场景

居家失能照护 移位助行、二便护理及如厕、辅助洗浴、 翻身及体位变换辅助、辅助喂食、护理协作

居家失智照护 早期筛查、个性化照护

情感陪护 日常交流及陪伴、生活提醒

居家健康管理与健康促进 身心健康监测、生活安全监护、功能评估

智慧环境 居家智能家居

日常生活辅助 生活照料

社区场景

社区失能照护 辅助洗浴、助洁服务

社区失智照护 认知能力训练

情感陪护 社会参与

健康促进 康复训练

智慧环境 社区应急响应与公共安全、社会活动指引

机构场景

机构失能照护 移乘转运、二便护理及如厕、护理协作

机构失智照护 干预与管理

健康促进 老年康复支持

智慧环境 机构群体生活照护

其他

图表：智能养老服务机器人结对攻关与场景应用试点项目场景参考

资料来源：工业部和信息部官网，方正证券研究所

人工智能产业链联盟



国家部委持续牵头，引领具身智能养老场景落地

➢ 国家政策稳定支持智能养老机器人，多层次财政补贴持续发力。

• 自21年至今，国家持续在一系列政策中推广智能机器人，为养老场景赋能；另外地方政策也同步发力，在各地区成立了试点、示范区，
并对企业进行财政补贴、税收减免等激励，如深圳智能养老示范区对研发投入超10%的企业实行所得税减免，通过“技术转化贷”缓解资
金压力这一措施。

• 对于居家、社区和机构养老需求端，各地方政策试点，财政补贴以支持智能养老机器人产品消费。浙江省出台补贴政策，将外骨骼机器
人纳入居家适老化改造目录，按30%的比例给予补贴，单件最高补贴3000元；西安鼓励支持养老服务机构根据需求引进科技助老产品”，
“按照产品成交价格的30%给予一次性补贴，购买多件产品可累积享受补贴”等措施。另外，25年7月23日财政部提出将向中度以上失能
老年人发放养老服务消费补贴，消费券额度内按比例抵扣相关费用，此举有望继续促进智能机器人在失能老人照护的应用推广。

• 2024年我国开启超长期特别国债发行，用以年度支持重大民生工程和重大国家项目；养老产业被列入重大民生工程，未来十年将持续获
得低成本、长周期资金，叠加中央及地方多轨补贴，为渐进老龄化与福利需求提供稳定财政支撑。

10

时间 国家部委 政策 内容

2021-03 中共中央、国务院
《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远
景目标纲要》

首次提出银发经济概念，指出“发展银发经济，开发适老化技术和产品，培育智慧养老等业态”

2021-10 工信部、民政部、国家卫健委 《智慧健康养老产业发展行动计划（2021-2025 年）》 鼓励发展能为养老护理员减负赋能、提高工作效率及质量的搬运机器人等智能看护产品

2022-02 国务院 《“十四五”国家老龄事业发展和养老服务体系规划》 针对老年人康复训练、行为辅助、健康理疗和安全监护等需求，加大智能假肢、机器人等产品应用力度

2023-01 工信部等十七部门 《“机器人+”应用行动实施方案》
研究制定机器人助老助残技术应用标准规范，推动机器人融入养老服务不同场景和关键领域，提升养老
服务智慧化水平

2024-01 工信部等七部门 《关于推动未来产业创新发展的实施意见》
突破机器人高转矩密度伺服电机、高动态运动规划与控制、仿生感知与认知、智能灵巧手、电子皮肤等
核心技术，重点推进智能制造、家庭服务、特殊环境作业等领域产品的研制及应用

2024-01 国务院办公厅 《关于发展银发经济增进老年人福祉的意见》
发展健康管理类、养老监护类、心理慰藉类智能产品，推广应用智能护理机器人、家庭服务机器人、智
能防走失终端等智能设备

2024-08 工信部、民政部、国家卫健委
《关于组织开展 2024 年智慧健康养老产品及服务推广目录申报工作
的通知》

促进典型智慧健康养老产品和服务推广应用，推动智慧健康养老产业发展

2024-12 中共中央、国务院 《关于深化养老服务改革发展的意见》
研究设立养老服务相关国家科技重大项目，重点推动人形机器人、脑机接口、人工智能等技术产品研发
应用

2025-02 国际电工委员会（IEC） 《互联家庭环境下使用的主动辅助生活机器人性能准则》 我国牵头制定养老机器人国际标准，为产品设计、测试提供基准，引领全球养老机器人产业发展

2025-06 工信部、民政部 《关于开展智能养老服务机器人结对攻关与场景应用试点工作的通知》加快推动机器人赋能智慧养老发展，开展智能养老服务机器人结对攻关与场景应用试点工作

资料来源：新华网，科技金融网、铅笔道Pro公众号、民政部官网、思瀚产业研究院，方正证券研究所

图表：国家政策支持智能养老场景梳理
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借鉴日本经验：中国长护险惠及百万，驱动智能养老机器人发展
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➢ 我国借鉴日本经验建立长护险制度，自2016年试点以来发展迅速，并有效支持了智能化养老设备的发展。

• 日本较早步入人口老龄化社会，在应对老龄化挑战方面提出长护险制度。日本长护险由地方政府负责运营，资金来源为财政与保险费各占一

半。40岁以上经认定需介护者可申请服务，费用由政府承担70%至90%，个人按收入负担10%至30%，伙食和住宿费由个人自付，保障老龄群体

基本照护需求。

• 面对同样严峻的老龄化趋势，我国受到影响也积极引入并本土化长护险制度。自2016年，国家启动长护险制度试点，我国长期护理保险制度

已累计惠及260万人，为群众减负超800亿元；2020年稳妥有序扩大至49个城市。这8年来，长护险试点工作总体进展顺利，阶段目标基本实

现。长期护理保险制度覆盖人数逐年增加，截至目前已覆盖1.8亿人，累计260余万失能参保人享受待遇，基金支出超800亿元。提供就业岗

位约30万个，拉动相关产业社会资本投入约600亿元。

• 我国长护险制度正积极赋能智能养老产业升级。以苏州市为例，苏州市已将智能化养老辅助设备租赁费用纳入该市长护险保障范围。工信部

提出，要着重提升智能化技术，将人工智能与养老服务结合，支持并发展能够提高老年人生活质量的家庭服务机器人；工信部亦明确要求推

动人工智能与养老服务深度融合，重点支持和发展能提升老年人生活质量的家庭服务机器人。这些举措正加速构建“预防-照护-康复”全链

条智慧养老体系，为养老产业的发展做出贡献。

图表：2020-2024年我国参加长期护理保险人数和享受待遇人数图表：长护险制度机制

资料来源：国家医疗保障局，工信部，苏州市人民政府，第一财经网，中国保险资产管理协会，方正证券研究所

图表：2020-2024年我国长期护理保险基金收支情况
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养老产业供不应求，银发经济巨大蓝海
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➢ 随着老龄人口和失能老人数量快速增长，我国养老床位和服务资源严重不足。

• 面对巨大的老年人口数量，我们面临的不仅有护工的短缺，还有养老资源的短缺。截至2024年末，全国共有各类养老机构和设施共计40.6
万个，养老床位达到799.3万张；预计到2025年，养老床位将突破900万张；到2030年，养老床位预计将突破1500万张，智慧养老院渗透率
超60%。根据《养老服务设施布局规划编制技术指南》提出的目标，到2030年，机构养老服务设施中的护理型床位比例应达到70%，到2035
年则进一步提升至80%，但截止至2024年，养老机构中护理床位占比仅为65.7%，虽较往年有所提升，但距目标仍有差距。尽管养老床位数
量呈现不断增长的趋势，但与失能老人的庞大数量相比，资源缺口巨大。此外，从区域分布来看，大中城市养老机构集中，农村地区资源
配置严重不足，形成“城乡不均、区域不平”的结构性短板。根据预测，到2030年我国失能老人数量将达到一亿，仅依靠现有养老机构显
然无法满足庞大的养老服务需求。

• 军休干部养老需求增长，推动智能化社区养老和多元服务发展。全国目前共有军休干部26.7万名，其中绝大多数为高龄老人。随着失能
（含失智）、高龄、独居、空巢等需要特殊照料群体逐年增多，军休干部也主要采取居家养老方式，对社区和家庭养老服务提出了更迫切
的需求。为应对这一特殊群体日益增长的照护需求，国家出台多项政策，推动军休机构与养老服务企业合作，提供上门照护、康复医疗和
智能化支持服务，并加快老旧小区适老化改造和智慧养老设施建设。这一现状凸显了养老资源的紧张与服务供给的不足，也进一步推动养
老产业向智能化、社区化、多元化方向加速发展。

图表:我国养老机构和养老床位数量 图表：中国智慧养老行业发展历程示意图

资料来源：2020-2024国家老龄事业发展公报，中国政府网，民政部官网，央视网，中研网、退役军人部网站，方正证券研究所
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2010-2014年
全国老龄办提出养老服务信息化，首次提出“智能养老”概念，并以智能化养老实验基地
形式在全国实践探索

2015-2018年
国务院发布《“互联网+”行动指导意见》，国家发改委联合12部门全面部署实施“信息惠
民工程”，智能养老被正式列入国家重大工程

2019年至今
为了适应智慧养老服务产业的各类企业基本建设，服务模式创新（如“医养结合”“社区+
居家”），投融资市场活跃人工智能产业链联盟



养老产业供不应求，银发经济巨大蓝海
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➢ 人口老龄化推动我国银发经济迅速发展，智能化养老产品与服务正成为弥补养老资源短缺的关键力量。

• 中国银发经济正快速崛起，成为未来经济发展的战略性新蓝海。随着人口老龄化程度不断加深，60岁及以上人口在2024年已超过3.1亿，占
总人口比重达22%,并且未来比重会不断提高。受此驱动，中国银发经济市场规模从2020年的约3.8万亿元迅速增长，预计到2025年将达12.6
万亿元，年均复合增长率超过25%。从消费结构看，银发群体的消费呈现出明显的多元化趋势，老年人不仅关注健康与生活便利，更在意精
神文化、智能科技、休闲娱乐等方面的品质提升。

• 老龄化催生银发经济新活力。随着我国老龄人口规模不断扩大，养老资源与服务能力的结构性短缺日益凸显，无论是机构床位数量、护理
型床位占比，还是区域间的服务均衡性，均难以满足失能、失智、高龄群体日益增长的照护需求，尤其是军休干部等特殊人群对居家和社
区养老服务提出更高要求。在此背景下，以智能化产品、适老化改造、居家上门服务等为代表的养老新业态快速兴起，催生出涵盖医疗、
康养、科技、住宅、金融等多个领域的“银发经济”新蓝海，为相关产业带来前所未有的发展机遇。

• 老龄群体不仅数量庞大，且消费潜力巨大，正逐步从基础生活需求向健康、文娱、养老科技等高质量服务延伸。未来，国家将着力培育潜
力产业。包括加强服装面料、款式结构、辅助装置等适老化研发设计，重点开发应用适老化日用产品和老年休闲陪护产品。与此同时，推
广应用智能护理机器人、家庭服务机器人、智能防走失终端等智能设备，以科技手段提升养老服务效率，进一步填补养老供给缺口。

银发经济
老年人残疾人
养护服务业

适老类家
庭服务业

适老类社会看护
与帮助服务业

适老类健身
器材制造

康复类辅
具制造

营养保健
食品制造

销售收入同比增长 40.9% 14.1% 8.8% 14.7% 12.1% 6.9%

较全国平均增速分
别高出

37.7% 10.9% 5.6% 9.5% 6.9% 1.7%

较全国服务业平均增速 较全国制造业平均增速

图表:我国银发经济市场规模 图表：我国2025上半年银发经济产业发展

资料来源：中国政府网，观知海内信息网
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头部养老院引入智能机器人，产业步入落地加速阶段

➢ 头部养老院集团已率先批量引入智能养老机器人，产业正由此步入规模化落地与加速发展阶段。

• 伍心康养携手松霖科技、华大工院达成战略合作，助力智慧康养产业升级：此次伍心康养与松霖科技、华大工院达成战略合作意向，结
对攻关，在未来合作中将聚焦机构及社区养老服务形态，紧密围绕康复理疗、失能失智照护、情感陪护等核心领域，以实际场景中的需
求痛点为导向，共同致力于智慧养老服务机器人产品的研发、验证、推广及服务，为康养产业高质量发展及服务升级注入新的动能。

• 三晖电气控股子公司与东方华康医疗管理有限公司战略合作，旨在验证推广三晖康复理疗机器人、共建研发中心、发起成立康复机器人
产业联盟。三晖电气自主研发的康复理疗机器人产品系列涵盖理疗机器人、艾灸机器人等。三晖电气与东方华康的“技术+场景”合作，
通过科技力量突破行业壁垒，打造从核心硬件到康养服务的闭环生态。

• 麦迪科技联合上海新徐汇养老服务有限公司、上海徐汇科创孵化器有限公司共同达成了战略合作，并与华为、优必选科技、上海机器人
产业技术研究院、中坚科技及创耀科技等企业启动产业协同发展机制，共同构建“机器人+大模型+场景数据”融合的智能养老生态，致
力于打造更完善的智慧养老院和智能家庭照护体系。

15

图表：伍心康养与松霖科技、华大工院签约现场

资料来源：伍心康养集团公众号，东方华康医疗集团公众号，东方财富，方正证券研究所

图表：三晖智能养老服务机器人 图表：麦迪科技、华为、优必选等企业启动产业协同发展机制
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头部养老院引入智能机器人，产业步入落地加速阶段

• 随着人工智能与具身智能等技术的不断发展，政策的出台、资金的扶持、税收的优惠等一系列支持与助力，深圳助残养老领域机器人产
业发展态势良好，“科技养老”从实验室走进现实。多款智能机器人为老人的生活增添便利与乐趣：AI康复治疗机器人可融合人体自适
应体系、AI视觉算法和中医AI辩证法等技术，能够精准定位穴位、为长者提供艾灸、推拿等康复服务；AI棋类机器人精通多种棋类，既
能教学又能陪练，丰富了老人的精神文化生活，陪伴机器能陪老人聊天解闷，为他们带来心灵慰藉；下肢助力设计的外骨骼机器人采用
先进的传感技术和人工智能算法，能实时感知使用者的运动意图，精准提供10公斤的助力支撑，帮助腿部肌力衰退的老年人减少30%的行
走能耗，显著提升行动能力。

• 星尘智能与深圳首家市属公办护理型养老机构深圳市养老护理院达成深度战略合作，探索具身智能在生活辅助、健康监测、情感陪伴等
养老场景的创新应用。星尘智能开发了创新的DuoCore快慢协同系统，赋予机器人与人类相似的“本能反应+深度思考”双智能维度。星
尘智能AI机器人Astribot S1将在联合训练基地开展常态化驻场运行与真实场景测试，为智慧养老提供机器人协同支撑，协助院方制定具
身智能机器人院内操作规范、应急处理流程及人机协作机制，确保技术落地与院内服务体系无缝衔接。

• 尽管养老机器人在技术、成本及社会接受度等方面还面临诸多挑战，但随着科技的不断进步，更智能、交互性更强且富有人文关怀的智
慧养老设备，有望助力老年人跨越曾经的“数字鸿沟”，智能养老机器人产业正不断落地加速。

16资料来源：晋江驻深办公众号，中国财富网，方正证券研究所

图表：Ant-H1Pro系列外骨骼设备体验图表：深圳市养老护理院康复中心体验AI艾灸机器人 图表：星尘智能Astribot S1具身智能机器人迎宾招手
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➢ 多模态感知与人工智能等技术的融合推动养老机器人实现从辅助到主动服务的跃升，在康复、护理、陪伴三大领域取得关键突破。

• 技术演进是推动智能养老机器人行业发展的核心动力，多模态感知技术的成熟应用是近年来的重要突破。2025年主流产品已能整合视觉、
听觉、触觉、力觉等多源传感数据，实现对老年人状态和居住环境的精准感知。例如，通过毫米波雷达、深度视觉和压力传感器融合，跌
倒检测准确率已提升至98.5%，误报率降至0.3%以下，远超传统方案；多光谱成像技术可实现非接触式医疗级生理监测；UWB与SLAM技术赋
予机器人厘米级定位与智能避障能力，增强其自主服务水平。同时，人工智能算法在养老机器人中的应用不断深化。行为识别与健康预警
技术可监测20余种日常活动，及时识别潜在健康风险；自然语言处理支持多轮情感对话及方言交互，显著提升老年人使用体验；知识图谱
构建起专业养老知识体系，部分机器人已集成远程问诊与医疗协同功能。这些技术的融合不仅显著增强了产品的实用性与互动性，也加速
了智能养老从辅助向主动服务的升级转型。

• 截至2025年，养老机器人在康复、护理、陪伴三大领域实现关键技术突破。康复机器人实现从单一训练到评估、训练、反馈一体化，护理
机器人聚焦不同场景细化功能设计，提升照护效率与安全性；陪伴机器人在情感识别、个性互动及社交功能上显著进步，正由单一设备向
综合服务平台发展，整体呈现出“智能化+适老化+服务生态”融合加速的趋势。

图表:傅利叶“下肢康复机器人” 图表：松霖科技“人形机器人”

资料来源：傅利叶官网，网易新闻，搜狐新闻，养老新动态，方正证券研究所

图表:伊利诺“二便机器人”
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➢ 我国正依托大模型和具身智能技术，构建软硬件协同、自主可进化的智能养老机器人体系，推动其在多场景落地应用与标准建设中实现突
破，提升对复杂养老需求的适应与服务能力。

• 我国依托AI大模型构建“大脑”与“小脑”协同的具身智能系统，提升机器人自主性与适应性，服务养老等高需求领域。我国目前依托本
地强大的人工智能大模型基础，鼓励创新主体构建具备多模态输入输出能力的通用大模型，作为具身智能“大脑”的核心，赋予机器人空
间感知、环境理解、复杂任务规划与未来状态预测等能力。通过实现感知—认知—决策—控制的一体化，机器人将具备更高水平的场景理
解、人机交互、任务执行与自主学习能力，显著提升其在动态、复杂环境中的操作适应性与智能泛化能力。在具身智能“小脑”技能模型
方面，强调以企业为技术创新主力，推动技术方与应用方协同开发具身任务专用技能模型，扩充机器人技能库，提升其在高精度、灵巧操
作方面的执行力。同时，倡导机器人技能的持续学习与“人在回路”混合训练机制，使其能够在真实环境中持续优化表现，从而具备高效
响应现实复杂任务的能力。整体来看，该技术路径旨在构建软硬件协同、智能协作、可持续优化的具身智能系统，为养老、康养等高需求
领域提供具备强自主性和高度适应性的智能机器人解决方案。

• 国家工信部与民政部已启动智能养老服务机器人结对攻关与场景试点推动居家、社区与机构养老场景下机器人产品迭代与标准体系建立。
试点内容包括开展结对攻关、开展场景应用验证、完善标准及评价体系三方面，即面向居家、社区、机构三类养老服务形态，围绕失能失
智照护、情感陪护、健康促进等应用场景，针对现有产品或解决方案短板开展研用结对攻关。目前深圳市场已有养老机构与企业合作，将
具身智能机器人落地于生活辅助、健康监测、情感陪护等应用场景，开始积累多模态训练用数据和用户场景体验。

图表:具身智能三模块

图表：具身智能流程图

资料来源：北京市人民政府，智源社区，新华社，中国科技网，方正证券研究所

具身感知 具身想象 具身执行

交互感知
自动挖掘、定义具身概念

自动具身任务模拟
仿真引擎构建

多传感器合作
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➢ 养老场景以家庭端为重，机构端养老床位不断增加但养老床位覆盖率仍然较低，刚需缺口明

显。2030年我国老龄人口数3.8亿人，失能老人总数将达一亿人，参考20年北京版“9064”

养老服务体系，约90%的老人居家养老，6%左右社区养老，4%的老人由机构养老。预计2030

年中国养老床位数将达到1500万张，约占养老总人口的4%，但相比失能老人总数，30年失能

老人养老床位覆盖率仅为15%，考虑到实际场景中养老床位相当一部分是为非失能老人准备，

失能老人的养老床位刚需缺口更大。

➢ 智能养老机器人精准针对养老设施刚需缺口，市场空间庞大：智能养老机器人可有效提升不

同养老场景中养老服务水平，且不同应用场景间的数据也正实现逐步协同，进一步助力养老

服务的普及。假设未来对非失能老人配备健康监测类、情感陪护类和行动辅助类机器人，对

失能老人配备健康监测类、情感陪护类、护理类、移动康复类服务机器人，预计2030年健康

检测、情感陪护、护理、行动辅助机器人均价可以分别降至0.2、2、3、3万元，并假设不同

品类智能养老机器人在各应用领域渗透率如右图所示，且折旧期为5年，则智能养老机器人

市场规模预计超2万亿，年产值规模有望超4000亿元。

图表：养老机器人客户场景及主要需求

资料来源：医改界公众号，亚经协养老产业委员会，方正证券研究所

图表：2030年我国养老服务机器人产业规模测算
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相关标的：
具备养老渠道和业态优势的软硬件一体化企业：松霖科技、三晖电气、荣泰健康、麦迪科技、盛视科技等。
养老机器人多品类优质产品布局：欧圣电气、东方精工、海尔智家、新时达、润泽科技、倍轻松、豪江智能、中坚科技等。
康养外骨骼：振江股份、兆新股份、伟思医疗、精工科技、探路者、深圳乐聚（未上市）、上海傅立叶（未上市）、程天科
技（未上市）、肯綮科技（未上市）、杭州智元（未上市）等。
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风险提示：行业竞争加剧、技术研发不及预期、下游需求不及预期等。
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类别 评级 说明

公司评级

强烈推荐 分析师预测未来12个月内相对同期基准指数有20%以上的涨幅。

推荐 分析师预测未来12个月内相对同期基准指数有10%以上的涨幅

中性 分析师预测未来12个月内相对同期基准指数在-10%和10%之间波动。

减持 分析师预测未来12个月内相对同期基准指数有10%以上的跌幅。

行业评级

推荐 分析师预测未来12个月内行业表现强于同期基准指数。

中性 分析师预测未来12个月内行业表现与同期基准指数持平。

减持 分析师预测未来12个月内行业表现弱于同期基准指数。

基准指数说明 A股市场以沪深300 指数为基准;香港市场以恒生指数为基准，美股市场以标普500指数为基准。
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方正证券研究所

上 海 市 静 安 区 延 平 路 7 1 号 延 平 大 厦 2 楼

深圳市福田区竹子林紫竹七道光大银行大厦31层

广州市天河区兴盛路12号楼隽峰院2期3层方正证券北京市朝阳区朝阳门南大街10号兆泰国际中心A座17层

长沙市天心区湘江中路二段36号华远国际中心37层

专注 专心 专业
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